
 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ гимназии №92 

Мозляева В.Б. 
 

«_01 » сентября 2023 г 

 

ПЛАН 

по профилактике наркомании, алкоголизма 

и пропаганде здорового образа жизни среди учащихся гимназии №92 

на 2023– 2024 учебный год 

 

Срок 

выполнения 

Наименование мероприятия Исполнитель, участники Отметка об 

исполнении 

Аналитическая работа 

Август 2023 г. Обучающие семинары для 
классных руководителей 7-11 
классов по организационной 
работе с учащимися и их 
родителями с период 
подготовки и проведения 
тестирования 

Заместитель директора   

Сентябрь Диагностическая работа   

04.09-22.09.23 Краевая акция «Уроки для 

детей и родителей» по 

повышению эффективности 

деятельности по 

предупреждению и 

пресечению правонарушений, 

связанных с незаконным 

оборотом наркотиков. 

Директор Мозляева В.Б., 

заместитель директора , 

соц.педагог, психолог, 

инспектор ОПДН, 

кл.руководители,учащиеся 

6-11 кл, 

педколлектив, 

родительская 

общественность 

 

09.09 – 
19.09.23 

Подготовительная 

организационная работа по 

информированию учащихся 

гимназии и их родителей 

(законных представителей) 

по участию в тестировании 

Заместитель директора, 

педагоги-психологи 

 

01.09-29.09.23 Профилактические беседы по 

противодействию потребления 

табака. 

Приказ директора «О запрете 

курения» 

Директор Мозляева 

В.Б., заместитель 

директора кл. 

руководители 

 

15 – 27.09.23 Составление социального 

паспорта и мониторинга 
гимназии. 

Социальный педагог 

Рогова С.Б. 

 

 Профилактическая работа   

03-10.09.23 Методические рекомендации 

учителям «Уроки 

профилактики наркомании, 

алкоголизма и пропаганды 

ЗОЖ». Темы. Формы. (1-11 

классы). 

Социальный педагог, 

инспектор ОПДН 

 



03.09.23 Обновление стенда СПС Психолог Усий Ф.А.  

Последняя 
неделя 
сентября 

Фестиваль мотиваторов «За 
здоровый образ жизни», «Живу 
здоровым» 

Заместитель директора, 
советник по воспитанию 

 

Октябрь Профилактическая работа   

02.10-10.10.23 Подготовка к экспресс- 

тестированию. Размещение 
информации на сайте. 

Психолог Усий Ф.А. 

Учитель информатики 
Костенко Г.А., 

 

15.10.23 Обновление стенда по 
профилактике наркомании. 

Социальный педагог  

 

03.10.23 Всемирный день трезвости. 
Беседы в классах. 

Заместитель директора 
кл.руководители 

 

02.10 – 
28.10.23 

Кл.часы о здоровом образе 
жизни в классах. 

Кл.руководители  

Последняя 
неделя 
октября 

Организация встреч с врачом-
наркологом 7 – 8 классы 

  

Ноябрь Профилактическая работа   

15.11.23 Международный день отказа 
от курения. Беседы в классах. 

Кл.руководители  

27.11. – 
01.12.23 

Мероприятия ко Дню борьбы 

со СПИДом (кл.часы, 

выступления специалистов). 
Выпуск стенных газет, 
тематических листовок 
«Мир без вредных привычек – 
разноцветный!» 

Социальный педагог, 

кл.руководители 

 

28 – 30.11.23 Родительские собрания к 

всемирному Дню борьбы со 

СПИДом. 

Социальный педагог, 

приглащённые 

специалисты 

 

01-30.11.23 Кл.часы по профилактике 

беспризорности, 

безнадзорности. 

кл.руководители  

01-30.11.23 Кл.часы о здоровом образе 
жизни. 
Диспут «Молодежь и алкоголь» 8 

– 9 классы 

кл. руководители 
 
педагоги-психологи 

 

 Организация встреч с врачом-
наркологом 9 классы 

  

 Диагностическая работа   

06 - 11.11.23 «Безвредного табака не 
бывает», час общения. 

Социальный педагог, 8-9 
кл. 

 

Декабрь Профилактическая работа   

01.12.23 Международный день борьбы 

со СПИДом. Беседы в классах. 

Заместитель 

директора, 

кл.руководители,

социальный 

педагог 

 

01.12.23 Организация выставки «Спорт 

против наркотиков». 

Учителя ИЗО, 

физкультуры. 

 

01-23.12.23 Кл.часы о здоровом образе 
жизни. 

кл.руководители  



01-20.12.23 Кл.часы по профилактике 

беспризорности, 

безнадзорности. 

кл.руководители, 

инспектор ОПДН 

 

26.12.23 Выступления агитбригады 

Совета старшеклассников 

«Спорт – это модно» 

Советник по 

воспитанию  

 

 Работа по социальной 
адаптации 

  

03-07.12.23 Игра- занятие «Права и 
обязанности человека». 

Социальный педагог, 3-4 
кл. 

 

14.12.23 Выступление на МО классных 

руководителей 

«Индивидуальная работа с 

«трудными» детьми». Обмен 

опытом. 

Социальный педагог, 

кл.руководители 

 

Январь Профилактическая работа   

11.01-31.01.24 Кл.часы о здоровом образе 
жизни. 

кл. руководители  

11.01-31.01.24 Кл.часы по профилактике 

беспризорности, 

безнадзорности. 

кл. руководители  

 Фестиваль караоке 

«Спортивная слава!» 
Советник по воспитанию 
Учителя физкультуры 

 

Последняя 
неделя января 

Организация встреч с 

врачом-наркологом 10 

классы 

Социальный педагог  

Февраль Профилактическая работа   

01.02-28.02.24 Кл.часы о здоровом образе кл.руководители  

 жизни.   

01.02-29.02.24 Кл.часы по профилактике 

беспризорности, 

безнадзорности. 

кл.руководители, 
инспектор ОПДН  

 

Февраль 2024 
г 

Психолого-

педагогический лекторий 

для 

родителей «Как уберечь 

ребенка от 

наркомании» 5-8 классы  

Педагоги-психологи  

 Работа по социальной 
адаптации 

  

22.02.24 МО кл.руководителей 
«Тематика классных часов к 

месячнику профилактики 

наркомании». 

Социальный педагог, 

приглашённые 

специалисты 

 

Март Профилактическая работа   

01.03-01.04.24 Месячник по борьбе с 

наркоманией среди молодежи 

Заместитель 

директора, 

социальный педагог, 

психолог, учителя 

физкультуры 

 



01.03.24 Всемирный день борьбы с 

наркоманией. Беседы в 

классах. 

Обновление стенда «Мы 

против наркотиков». 

Заместитель  директора 

по ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

01 – 23.03.24 Проведение спортивных 
мероприятий «За здоровый 

образ жизни». 

Учителя физкультуры  

01 – 23.03.24 Месячник по профилактике 
наркомании (кл.часы, встречи, 

беседы). 

Социальный педагог, 

кл.руководители 

 

01 – 23.03.24 Кл.часы по профилактике 

беспризорности, 

безнадзорности. 

Кл.руководители  

01 – 23.03.24 Кл.часы о здоровом образе 
жизни. 

Кл.руководители  

Последняя 
неделя марта 

Организация встреч с врачом-
наркологом 11 классы 

Социальный педагог  

 Диагностическая работа   

04 – 6.03.24 Анкетирование «Мое 
отношение к наркотикам». 

Психолог, 8-9 кл.  

 Работа по социальной 
адаптации 

  

12.03.24 Тренинговое занятие «Человек 

и наркотики: кому и зачем это 

нужно?» 

Социальный педагог, 10 кл.  

14- 15.03.24 Беседа «Закон одинаков для 
всех». 

Социальный педагог, 5-6 
кл. 

 

Апрель Профилактическая работа   

01 – 30.04.24 Кл.часы о здоровом образе 
жизни. 

Кл.руководители  

06.04.24 Всемирный день здоровья. 
Беседы в классах. 

Заместитель директора 
кл.руководители 

 

03 - 05.04.24 Беседа «О дружбе и друзьях». Социальный педагог, 7-8 
кл. 

 

01 – 23.04.24 Кл.часы по профилактике 

беспризорности, 

безнадзорности. 

кл.руководители  

2 неделя 
апреля 

Неделя спорта «Мы хотим 

всем рекордам наши 

славные дать имена» 

Учителя физкультуры  

 Диагностическая работа   

22– 27.04.24 Анкетирование по 
организации летнего отдыха. 

кл.руководители  

Май Профилактическая работа   

01 – 23.03.24 Кл.часы, родительские 

собрания по профилактике 

беспризорности, 

безнадзорности и соблюдению 

закона КК №1539 

Социальный педагог, 

кл.руководители, 

инспектор ОПДН 

 

03 – 23.05.24 Кл.часы о здоровом образе 
жизни. 

кл.руководители  

Май 2024 г. Профилактические беседы с 

учащимися «группы риска» 
  



13 – 23.05.24 Организация свободного 

времени учащихся на 

каникулах. 

Заместитель 

директора 

кл.руководители 

 

 Акция «Я и здоровый 

образ жизни» - 

соревнования по игровым 

видам спорта между 

классам 

  

30.05.24 Международный день отказа 

от курения. Мероприятия 

антинарко в 

летнем лагере (на выбор 
сотрудников лагеря) 

Заместитель 

директора 

воспитатели, 

учителя физкультуры 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора                           Н. В. Скоробогатова  
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